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Sevgili okurlar, teknoloji caginda yasiyoruz ve dijital diinya her gegen glin hayatimizin daha
merkezi bir parcasi haline geliyor. Belki de gogumuz "programlama” veya "kodlama" kelimelerini
duydugumuzda aklimiza hemen gengler, Universite 6grencileri ya da erken yasta bilgisayarla
tanismis kisiler geliyor. Ancak gergek bundan ¢ok daha farkli. Programlama, yas siniri
tanimayan, herkesin 6grenebilecegi harika bir beceridir.

Programlama Nedir?

Programlama, bilgisayara ne yapmasi gerektigini sdylemenin bir yoludur. Tipki insanlara
talimatlar vermek gibi, bilgisayarlara da belirli gérevleri nasil yapacaklarini égretirsiniz. Bu
iletisimi saglayan araclar ise programlama dilleridir. Bu dillerden biri olan Python, 6zellikle yeni
baglayanlar igin son derece uygun ve 6grenmesi kolay bir dildir.

Yas Asla Engel Degildir

ilham verici bir drnek olarak, Japonya'nin Kanagawa kentinden 81 yasindaki Masako
Wakamiya'nin hikayesinden bahsetmek istiyorum. Masako, 58 yasina kadar hig bilgisayar
kullanmamisti! Teknoloji konusunda higbir gegmis deneyimi yoktu. Ancak ¢evresinde bir ihtiyag
fark etti: kendi yas grubundaki insanlar igin uygun mobil uygulamalar yoktu.

Baslangicta genc uygulama gelistiricilerinden yardim istedi, fakat onlar yaslilarin bir uygulamada
ne istediklerini bilmediklerini sdyleyince, Masako isi kendi eline almaya karar verdi. "Bosver,
kendim yaparim!" diyerek kodlama dgrenmeye basladi ve Hindan adli oyun uygulamasini
gelistirdi. Masako'nun bu girisimi, yasl vatandaslarin teknolojiyle etkilesime girmelerine,
baglantida kalmalarina ve yaslanmayla gelen izolasyonu 6nlemelerine yardimci olma
misyonuyla basladi.

Python: Baslangic icin ideal Bir Programlama Dili

Python, Guido van Rossum tarafindan yaratiimis ve 1991'de piyasaya surilmus populer bir
programlama dilidir. Neden 6zellikle yeni baslayanlar ve ileri yastakiler icin uygundur?



1. Basit Sézdizimi: Python, ingilizce diline benzer basit bir sézdizimi kullanir, bu da kodu
okumayi ve anlamay! kolaylastirir.

2. Cok Platformlu: Windows, Mac, Linux gibi farkli igletim sistemlerinde calisabilir.

3. Az Kodla Gok is: Python, diger programlama dillerine kiyasla daha az satir kodla daha
fazla is yapmaniza olanak tanir.

4. Okunabilirlik: Python, okunabilirlik g6z éniinde bulundurularak tasarlanmistir.

Python'da Temel Kavramlar

Degiskenler

Degiskenler, programlarinizda veri depolamak igin kullanilir. Bir degiskene kisa bir isim (x, y
gibi) verebileceginiz gibi daha agiklayici isimler de (isim, yas, okul) verebilirsiniz. Python'da
degisken adlari igin bazi kurallar vardir:

Bir deg@isken adi bir harfle veya alt ¢izgi karakteriyle baslamalidir
Sayiyla baslayamaz

Sadece alfa-sayisal karakterler ve alt gizgiler icerebilir

BlUyuk/kiguk harfe duyarhdir (isim, Isim ve ISIM Ug¢ farkh degiskendir)

islem Operatérleri
Programlama yaparken c¢esitli operatorler kullaniriz:
Matematiksel operatorler:

e + Toplama

e - Cikarma

e / Bdlme

e * Carpma

e = Deger atama

Karsilagtirma operatorleri:

e ==EFEsit
e = Esit degil
e > Blyuk

e >= Blyuk veya esit
e < Klguk
e <= Kilguk veya esit

Kosullu ifadeler ve Déngiiler



if ifadeleri:

python Copy

if karsilastirma:

else:

while Dongiileri:

python Copy

while karsilastirma:

Neden ileri Yasta Programlama Ogrenmeli?

1. Zihinsel Aktivite: Programlama, beyninizi aktif tutar ve problem ¢ézme yeteneklerinizi
gelistirir.

Yeni Diinyalar Kegfetme: Teknoloji dinyasina daha aktif katilmanizi saglar.

ihtiyaglara Cevap Verme: Masako gibi, kendi yas grubunuz igin ¢dziimler iiretebilirsiniz.
Sosyal Baglanti: Programlama topluluklari araciligiyla yeni insanlarla tanisabilirsiniz.
Yaraticiigi Tesvik Etme: Kendi projelerinizi hayata gecirerek yaraticiliginizi
kullanabilirsiniz.
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Nasil Basglanir?

1. Online Kaynaklar: htip://online-python.com gibi web sitelerinden Python kodlamayi
deneyebilirsiniz.

2. Kurslar: Cesitli online platformlarda Ucretsiz veya Ucretli programlama kurslari
bulabilirsiniz.

3. Topluluklar: Programlama 6grenen diger kisilerle baglanti kurarak motivasyonunuzu
yuksek tutabilirsiniz.

4. Basit Projeler: Hesap makinesi, basit oyunlar gibi kiiglik projelerle baslayabilirsiniz.

Sonug

Programlama 6grenmek igin asla ge¢ degildir. Yasiniz, ge¢mis deneyimleriniz veya egitim
seviyeniz ne olursa olsun, tek gereken sey 6grenme istegidir. Masako Wakamiya'nin da


http://online-python.com

gOsterdigi gibi, 81 yasinda bile yeni bir beceri edinmek ve bu beceriyi topluma fayda saglamak
icin kullanmak mumkan.

Teknoloji diinyasina adim atmak ve kendi dijital ¢gbzimlerinizi Gretmeye baslamak i¢in bugiin
harekete gecin. Programlama, size yeni kapilar agacak ve dinyayi farkli bir perspektiften
gbrmenizi saglayacak harika bir yolculuktur.

Retry

Claude does not have the ability to run the code it generates yet. Claude does not have internet
access. Links provided may not be accurate or up to date.

N
daha uzun ve detayli yazabilirmisin
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Yas Sinirit Tanimayan Beceri: Programlama
ve Python Dunyasina Giris

Giris: Programlama ve Yas lligkisi

Dijital cagin hizla ilerleyen dinyasinda, teknoloji artik hayatimizin vazgecilmez bir parcasi
haline geldi. Akilli telefonlar, bilgisayarlar, tabletler ve hatta akilli ev aletleri glinliik yasantimizin
merkezinde yer aliyor. Bu teknolojik araglarin arkasinda ise "programlama" veya diger adiyla
"kodlama" yatiyor. Bir¢ok kisi programlamayi sadece genglerin, bilgisayar muhendislerinin veya
erken yaslardan itibaren teknolojiye maruz kalmis kisilerin yapabilecegi bir is olarak gortyor.
Ancak, gergek bundan ¢ok daha farkl.

Programlama, yas siniri tanimayan, her yastan insanin 6grenebilecegi ve ustalasabilecegi bir
beceridir. Elimizdeki bilgiler ve érnekler gosteriyor ki, yasamlarinin ilerleyen donemlerinde
programlamayi 6grenen bircok kisi, basaril teknoloji kariyerlerine sahip olabiliyorlar ve dijital
dinyada kendi izlerini birakabiliyorlar.

Programlama Nedir? Temel Anlayis

Programlama, 6zlnde bilgisayara ne yapmasi gerektigini sdylemenin sistematik bir yoludur.
Tipki insanlara bir tarif verirken adim adim talimatlar sundugumuz gibi, bilgisayarlara da belirli
gorevleri nasil yerine getirecedini "0gretiriz". Bu iletisimi saglayan araclar ise programlama
dilleridir.



Programlama dilleri, insan dili ile bilgisayarin anlayabilece@i makine dili arasinda bir kdpru
gOrevi gorur. Her biri farkli amaglar igin tasarlanmis onlarca programlama dili bulunmaktadir,
ancak bunlarin arasinda Python, 6zellikle yeni basglayanlar ve ileri yastaki 6grenenler igin 6ne
cikan bir dildir.

ilham Verici Bir Ornek: Masako Wakamiya'nin Hikayesi

Programlamanin her yasta 6grenilebilecek bir beceri oldugunun en g¢arpici érneklerinden biri,
Japonya'nin Kanagawa kentinden gelen Masako Wakamiya'dir. Masako'nun hikayesi, yasin
sadece bir sayidan ibaret oldugunu ve 6grenmenin 6mir boyu devam eden bir sire¢ oldugunu
kanitlar niteliktedir.

Masako Wakamiya, 58 yasina kadar hig bilgisayar kullanmamisti. Teknoloji konusunda higbir
gecmis deneyimi yoktu. Emeklilik déneminde, toplumda énemli bir bosluk fark etti: kendi yas
grubundaki insanlar icin tasarlanmisg, kullanimi kolay ve anlamli mobil uygulamalar eksikti.

Baslangicta, ihtiya¢c duydugu uygulamalari gelistirmek icin gen¢ programcilardan yardim istedi.
Ancak onlar, yasli kullanicilarin ihtiyaglarini ve tercihlerini tam olarak anlayamadiklarini itiraf
ettiler. iste bu noktada Masako, "Bosver, kendim yaparim!" diyerek kendi eline almaya karar
verdi.

81 yasinda, kendi yas grubu igin Hindan adli bir oyun uygulamasi gelistirdi. Bu uygulama, Japon
kiltdrindeki geleneksel bir oyunun dijital versiyonuydu ve yasli kullanicilarin kognitif becerilerini
gelistirmeyi amacliyordu. Masako'nun bu girisimi, sadece bir uygulama gelistirmekten 6te, yash
vatandaslarin teknolojiyle etkilesime girmelerine, sosyal baglantilarini surdirmelerine ve
yaslanmayla gelen izolasyonu énlemelerine yardimci olma misyonuna donistu.

Masako'nun hikayesi bize gosteriyor ki, programlama égrenmek igin asla ge¢ degildir. Yeni
beceriler edinmek, yeni zorluklarla yizlesmek ve teknolojinin sundugu firsatlardan yararlanmak
icin yasin hi¢bir 6nemi yoktur. Tek gereken sey, 6grenme istegi ve azmidir.

Python: ileri Yas icin ideal Programlama Dili

Python, Guido van Rossum tarafindan 1991 yilinda gelistirilmis bir programlama dilidir. ileri
yastaki grenenler icin neden 6zellikle uygun oldugunu anlamak igin Python'un temel
6zelliklerine bakalim:

1. Okunabilirlik ve Anlasilabilirlik

Python, okunabilirlik ve anlasilabilirlik 6n planda tutularak tasarlanmistir. S6zdizimi (syntax),
ingilizce diline benzer bir yapiya sahiptir ve matematiksel ifadelerden etkilenmistir. Bu,
programlama diliyle yeni tanisan birinin kodu okuyup anlamasini kolaylagstirir. Ornegin,
Python'da bir "Merhaba Dunya" programi su sekilde yazilabilir:



python
Copy
print ("Merhaba Diunya!")

Bu kod, ekrana "Merhaba Dunya!" yazisini yazdiracaktir. Gérdugunuz gibi, kod oldukga sade ve
anlasihirdir.

2. Cok Platformlu Calisma

Python, Windows, Mac, Linux gibi farkli isletim sistemlerinde galisabilir. Bu, hangi bilgisayari
kullanirsaniz kullanin Python kodlarinizin ¢calisabilece@i anlamina gelir. Bu esneklik, 6zellikle
farkli cihazlarla ¢alisan kullanicilar igin buyuk bir avantaj saglar.

3. Az Kod, Cok is

Python, diger birgok programlama diline kiyasla daha az kod yazarak daha fazla is yapmaniza
olanak tanir. Bu, 6zellikle yazma hizi veya el-g6z koordinasyonu gibi fiziksel faktérlerin 6nem
kazanabileceqi ileri yastaki 6grenenler igin blyUk bir avantajdir. Ayni isi yapmak igin Python'da
belki 10 satir kod yazarken, bagka bir dilde 30-40 satir yazmaniz gerekebilir.

4. Genig Kutuphane Destegi

Python, ¢ok genis bir standart kitiiphane setiyle birlikte gelir. Bu kiitiphaneler, web
gelistirmeden veri analizine, yapay zekadan oyun gelistirmeye kadar bir¢ok alanda hazir araglar
sunar. Bu, sifirdan her seyi kendiniz yazmaniz gerekmedigi anlamina gelir. Mevcut araclari
kullanarak hizla ilerleyebilir ve projelerinizi geligtirebilirsiniz.

5. Guglii Topluluk Destegi

Python, diinya ¢capinda milyonlarca gelistirici tarafindan kullanilan popdiler bir dildir. Bu, ¢evrimigi
forumlarda, sosyal medyada ve ¢esitli platformlarda sorulariniza cevap bulabileceginiz,
zorluklarla karsilastiginizda yardim alabileceginiz genis bir topluluk oldugu anlamina gelir. Bu
destek agi, 6zellikle yeni baglayanlar icin paha bigilmezdir.

Python'da Temel Programlama Kavramlari

Programlama 6grenmeye baslarken, bazi temel kavramlari anlamak énemlidir. Python'da en
temel kavramlardan bazilari sunlardir:

1. Degiskenler ve Veri Tipleri

Degiskenler, programlarinizda veri depolamak igin kullanilan "kutu" veya "kap" gibi distnulebilir.
Her degiskenin bir adi ve icinde saklanan bir degeri vardir. Python'da degisken tanimlamak
oldukga basittir:
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emeklli mi = True
Yukaridaki 6rnekte, dort farkh degisken tanimladik:

e 1isim: Metin (string) veri tipinde ve degeri "Ahmet"

e yas: Tam sayi (integer) veri tipinde ve degeri 65

e boy: Ondalikh sayi (float) veri tipinde ve degeri 1.75

e emekli_mi: Boolean (True/False) veri tipinde ve degeri True

Python'da degisken adlandirma kurallari sunlardir:

Bir degisken adi harf veya alt ¢izgi (_) ile baglamalidir

Bir dedisken adi sayi ile baslayamaz

Bir degisken adi sadece alfa-sayisal karakterler (A-Z, a-z, 0-9) ve alt gizgi icerebilir
Degisken adlari buyuk/kuguk harfe duyarlidir (isim, Isim ve ISIM Gg farkli degigkendir)

2. islem Operatorleri

Programlama yaparken, degiskenler tUzerinde cesitli islemler gerceklestirmek icin operatorler
kullaniriz. Python'da yaygin olarak kullanilan operatdrler sunlardir:

Matematiksel operatorler:

+ Toplama:a + b

- Clkarma:a - b
*Carpma:a * b

/ Bélme:a / b

% Mod (kalan): a % b

** Usalma:a ** b

// Taban bdlme:a // b

Atama operatorleri:

e =Degeratama:a = 5

e +=Toplama ve atama: a += 3 (a=a + 3 ile aynidir)
e -=Cilkarmave atama: a -= 3 (a=a- 3ile aynidir)
e *=Carpmave atama: a *= 3 (a=a* 3ile aynidir)

e /=Bdlmeve atama:a /= 3 (a=a/3ileaynidir)



Karsilastirma operatorleri:

e ==Fsita ==

e !=Esitdegil:a '= b

e >Bilylkia > b

e <Kiglk:a < b

e >=Blylkveyaesita >= b
e <=Kuiglk veya esit: a <= b

Mantiksal operatorler:

e and Ve: a and b (her iki kosul da dogruysa True)
e or Veya:a or b (enaz bir kosul dogruysa True)
e not Degil: not a (a'nin degilini alir)

Basit bir 6rnek Gzerinden bu operatdrleri gérelim:

python
Copy
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carpim = a * Db # 50
bolum = a / b # 2.0
us = a ** b # 100000 (1075)
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3. Kosullu ifadeler (if/else)

Kosullu ifadeler, programinizin belirli kosullara gore farkli islemler yapmasini saglar. Python'da
kosullu ifadeler su sekilde kullanilir:

python
Copy

if yas >= 65:

print ("Emeklilik yasindasiniz.")



print ("Emeklilik yasinda dedilsiniz.")

Yukaridaki érnekte, yas degiskeni 65 veya daha blyutkse "Emeklilik yasindasiniz." mesaiji,
degilse "Emeklilik yaginda degilsiniz." mesaji ekrana yazdirlacaktir.

Birden fazla kosul icin elif (else if kisaltmasi) kullanabiliriz:
python

Copy
yas = 65

if yas < 18:

print ("Gengsiniz.")
elif yas < 65:

print ("Yetiskinsiniz.")

else:

print ("Emeklilik yasindasiniz.")

4. Dongiiler (while ve for)

Ddénguiler, belirli bir islemi tekrar tekrar gerceklestirmek istedigimizde kullanilir. Python'da iki
temel dongu tlrG vardir: while ve for.

While Dongusii: While dongusu, belirtilen bir kosul dogru oldugu sirece bir dizi islemi tekrarlar.

python

Copy
ayac = 1

while sayac <= 5:

print (f"Sayac: {sayac}")
sayac +=

Bu kod, sayac 1'den 5'e kadar her deger icin "Sayac: X" (X sayacin degeridir) yazdiracaktir.

For Dongiisii: For dénguisu, genellikle bir koleksiyon izerinde (liste, dizi, vb.) dolagmak icin
kullanilir.

["elma", "armut", "mUZ", "Cj_lek"]
or meyve 1in meyveler:
print (f"Sepetteki meyve: {meyve}l")



Bu kod, meyveler listesindeki her meyve icin "Sepetteki meyve: X" (X meyvenin adidir)
yazdiracaktir.

Ayrica, range () fonksiyonu ile belirli bir aralikta dongi olusturabiliriz:

python

Copy

for i in range(1l, 6): # 1'den 5'e kadar
print (f"Sayi: {i}")

Bu kod, 1'den 5'e kadar her sayi igin "Sayi: X" (X sayinin degeridir) yazdiracaktir.

5. Fonksiyonlar

Fonksiyonlar, belirli bir gérevi yerine getiren ve gerektiginde tekrar tekrar ¢agrilabilen kod
bloklaridir. Fonksiyonlar, kodunuzu daha organize, okunabilir ve yeniden kullanilabilir hale
getirir.

Python'da fonksiyon tanimlamak icin def anahtar kelimesi kullanilir:
python
Copy

def selamla(isim) :

"""Bu fonksiyon, verilen isimle bir selamlama mesaji

olusturur."""

mesaj = f"Merhaba, {isim}! Python O0grenmeye hos geldin!"

return mesaj

# Fonksiyonu cadirma
sonuc = selamla ("Ayse")

print (sonuc) # "Merhaba,

Ayse! Python o6drenmeye hos geldin!"

yazdirir

Fonksiyonlar, parametre almak zorunda degildir ve bir deger déndirmek zorunda da degildir:

python
Copy

def gunaydin () :

"""By fonksiyon, basit bir gilinaydin mesaji yazdirir."""

print ("Ginaydin! Bugiin harika bir gin olacak!")

# Fonksiyonu cagirma

gunaydin () # "Glinaydin! Bugin harika bir gin olacak!" yazdirir

Python'u Uygulamada Kullanma: Basit Projeler



Teorik bilgiler nemlidir, ancak programlama 6grenmenin en etkili yolu, 6grendiklerinizi
uygulayarak deneyim kazanmaktir. iste ileri yastaki 6grenenler icin basit Python projeleri:

python
Copy
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rint ("Basit Hesap Makinesi")

print ("1. Toplama™)
print ("2. Cikarma™)
print ("3. Carpma")

DS

rint . Bolme")

o

(1/2/3/4): ")

input ("Yapmak istediginiz islemi secin

float (input ("Birinci sayiyi girin: "))

float (input ("Ikinci sayiyi girin: "))

if secim == '1':

print (f"{sayil} {sayiZ2} {toplama (sayil, sayiZ2)}")
elif secim == '2"':

print (f"{sayil} {sayiZ2} {cikarma (sayil, sayi2)}")

T2201 .

elif secim == '3
sayi2) ")

print (f"{sayil} {sayiZ2} {carpma (sayil,
celif secim
print (f"{sayil} {sayiZ2} {bolme (sayil, sayiZ2

print ("Gecersiz giris!")




2. Saghk Takip Uygulamasi

Gunlik adim sayisi, su tiketimi veya ilag hatirlaticisi gibi saglik verilerini takip eden basit bir
uygulama:

python
Copy
def adim kaydet (gun, adim sayisi):
"""Guinluik adim sayisini kaydeder."""
with open("adim takip.txt", "a") as dosya:
dosya.write (f"{gun}: {adim sayisi} adim\n")
print (f"{gun} glini ic¢in {adim sayisi} adim kaydedildi.")

def su kaydet (gun, bardak sayisi):
"""Guinlik su tiketimini bardak cinsinden kaydeder."""
with open("su takip.txt", "a") as dosya:

dosya.write (f"{gun}: {bardak sayisi} bardak su\n")

print (£"{gun} gunu ic¢in {bardak sayisi} bardak su kaydedildi.")

def ilac hatirlatici(ilac adi, saat):

""v"Tlac hatirlaticisi ekler."""

with open("ilac hatirlatici.txt", "a") as dosya:

dosya.write (f"{ilac adi}: Her gin saat {saat}\n")

print (f"{ilac adi} ilaci icin her gun saat {saat} hatirlaticisi

cklendi.")

print ("Saglik Takip Uygulamasi")
print ("1. Adim Sayisi Kaydet")

print ("2. Su Tiketimi Kaydet")

print ("3. Ilac Hatirlaticisi Ekle")
secim = input ("Yapmak istediginiz islemi secin (1/2/3): ")

if secim == '1':
gun = 1input ("Hangi gin i¢in kayit yapacaksiniz? (Orn.
adim sayisi = int (input ("Adim sayisini girin: "))

gun = input ("Hangi glin icin kayit yapacaksiniz? (orn.
01/03/2023): ")
bardak sayisi = int (input ("Bardak sayisini girin: "))

su kaydet (gun, bardak sayisi)
elif secim == '3':

ilac adi = input("Ila¢ adini girin:

H)



saat = input ("Hangi saatte alinacak? (6rn. 08:00): ")

ilac hatirlatici(ilac adi, saat)

print ("Gecersiz giris!")

3. Kisisel Finans Takip Uygulamasi
Gelir ve giderleri takip eden, bltce olusturmaya yardimci olan basit bir uygulama:

python
Copy
def gelir ekle(tarih, kategori, miktar):
"""Gelir ekler."""
with open("finansal takip.txt", "a") as dosya:
dosya.write (f"GELIR| {tarih} | {kategori} | {miktar}\n")
{miktar} TIL

print (f"{tarih} tarihinde {kategori} kategorisinde
gelir eklendi.")

def gider ekle(tarih, kategori, miktar):
"""Gider ekler."""
with open("finansal takip.txt", "a") as dosya:
dosya.write (f"GIDER| {tarih} | {kategori} | {miktar}\n")
print (f"{tarih} tarihinde {kategori} kategorisinde {miktar} TIL

gider eklendi.")
def rapor olustur () :

toplam gelir 0
toplam gider 0

kategori giderler = {}

"""Finansal rapor olusturur."""

try:
with open("finansal takip.txt", "r") as dosya:
for satir in dosya:
parcalar = satir.strip().split("|")
if len(parcalar) == 4:
tip, tarih, kategori, miktar = parcalar
miktar = float (miktar)

if tip == "GELIR":

toplam gelir += miktar

elif tip == "GIDER":

toplam gider += miktar

1f kategorli in kategori giderler:

kategori giderler[kategori] += miktar



kategori giderler[kategori]
except FileNotFoundError:

print ("Finansal takip dosyasi bulunamadi. Once gelir/gider

ekleyin.")

print ("\n--- FINANSAL RAPOR ---")
(

print (f"Toplam Gelir: {toplam gelir} TL")
print (f"Toplam Gider: {toplam gider} TL")

print (£"Net Durum: {toplam gelir - toplam gider} TL")

print ("\n--- KATEGORIYE GORE GIDERLER ---")
for kategori, miktar in kategori giderler.items() :

print (f" {kategori}: {miktar} TL")

= input ("Yapmak istedidginiz islemi sec¢in (1/2/3): ")

if secim == '1':

01/03/2023) :
kategori = input ("Gelir kategorisi girin (&rn.

tarih = input ("Tarih girin (Orn.

")

Maas,

Kira

miktar = float (input ("Miktar girin (TL): "))

gelir ekle(tarih, kategori, miktar)
elif secim == '2':
01/03/2023) :
kategori = input ("Gider kategorisi girin (&rn.

tarih = input ("Tarih girin (Orn. ")
Market,
Faturalar): ")

miktar = float (input ("Miktar girin (TL): "))

gider ekle(tarih, kategori, miktar)
elif secim == '3':

rapor olustur ()

print ("Gecersiz giris!")

lleri Yasta Programlama Ogrenmenin Faydalari

Programlama 6grenmek, ileri yastaki bireyler icin bircok fayda saglar. Bu faydalarin bazilari

sunlardir:



1. Zihinsel Aktivite ve Biligsel Saglk

Programlama, mantik, problem ¢ézme ve analitik diUgtunme becerileri gerektirir. Bu tur zihinsel
aktiviteler, beyni aktif tutar ve biligsel yeteneklerin korunmasina yardimci olabilir. Aragtirmalar,
beyin jimnastigi olarak degerlendirilebilecek aktivitelerin, yaslanmayla iligkili biligsel gerilemeyi
yavaglatabilecegini gdstermektedir.

2. Yeni Yetenekler ve Oz Giiven
Yeni bir beceri edinmek, her yagta insanin 6zglvenini artirir. Programlama gibi teknik bir

beceriyi 6grenmek ve projeler gelistirmek, "ben yapabilirim" duygusunu guglendirir ve kisinin
kendine olan inancini artirir.

3. Teknoloji Diinyasina Daha lyi Entegrasyon

GunUmuzde teknoloji, hayatimizin her alaninda yer aliyor. Programlama 6grenmek, dijital
dinyayi daha iyi anlamaniza ve onunla daha etkili bir sekilde etkilesime girmenize yardimci olur.
Bu, yasam kalitenizi artirabilir ve teknolojiyle ilgili korkularinizi azaltabilir.

4. Sosyal Baglanti ve Topluluk Hissi

Programlama 6grenen kisiler, cevrimici forumlar, sosyal medya gruplari ve yerel topluluklar
araciligiyla benzer ilgi alanlarina sahip diger kigilerle tanigabilirler. Bu sosyal baglantilar,
izolasyonu azaltabilir ve ortak bir amaca hizmet eden bir toplulugun pargasi olma hissini
guglendirebilir.

5. Yaraticilik ve Kigisel Tatmin
Kendi yazilim projelerinizi gelistirmek, yaratici digsliinmeyi tesvik eder ve kisisel tatmin saglar. Bir

sorunu ¢bzen veya hayatinizi kolaylastiran bir uygulama veya program yazmak, buyuk bir
basari duygusu ve memnuniyet getirebilir.

6. Potansiyel Ekonomik Faydalar

ileri yasta programlama 63renmek, freelance is firsatlari, yari zamanh danismanlik veya kendi
dijital GrUnlerinizi satma gibi gelir getirici faaliyetlere kapi acabilir. Bu, emeklilik gelirini
destekleyebilir veya bog zamanlari degerlendirmenin anlamli bir yolu olabilir.

Programlamaya Baslamak icin Pratik Adimlar

ileri yasta programlama dgrenmeye karar verdiyseniz, iste baslamaniza yardimci olacak bazi
pratik adimlar:

1. Dogru Araglari Edinmek



Programlamaya baglamak igin ihtiyaciniz olan temel araglar sunlardir:

e Bilgisayar: Temel bir laptop veya masaustu bilgisayar yeterlidir. En son teknoloji Grinu
olmasi gerekmez.

¢ internet Baglantisi: Ogrenme kaynaklarina erismek, sorunlariniza ¢éziim aramak ve
toplulukla etkilesime gegcmek igin.

e Metin Editorii veya Entegre Gelistirme Ortami (IDE): Python igin Thonny, IDLE, VS
Code gibi Ucretsiz secenekler mevcuttur.

e Python Yiikleyicisi: Python'u bilgisayariniza yuklemek igin python.org adresinden
indirin.

2. Cevrimic¢i Kaynaklari Kullanmak

Python 6grenmek igin birgok Ucretsiz ve Ucretli gevrimici kaynak bulunmaktadir:

e Online Python Editorleri: http://online-python.com gibi siteler, herhangi bir sey
yuklemeden Python kodlarini denemenize olanak tanir.

e Online Kurslar: Udemy, Coursera, Khan Academy gibi platformlarda gesitli Python
kurslari bulunmaktadir.

e **YouTube

Niyazi (Nick) DORALP Kimdir?

1974 Ekim ayinda ilk programimi yazdim. TED Ankara Koleji ve Bogazigi
Universitesinden mezunum. Hala ayni zevkle ve heyecan ile hem 6greniyorum hem
kodluyorum. Yaklasik 40 yil Kanada'da yasadim ve en biiyiik bankalarinin Bilgi islem
departmanlarinda teknik gorevlerde ve yoneticilik yaptim. Bu ginlerde sivil toplum
kuruluslarina web siteleri hazirlamak ve iOS (iPhone) ve Android igin app gelistiriyorum.
15 adet yazdigim app su an hem Apple App Store hem Google Play Store da bulunuyor.
Bazi uzmanlik belgelerim:

PMP - Project Management Professional: Proje Yonetimi Profesyoneli

CISA - Certified Information Systems Auditor: Sertifikall Bilgi Sistemleri Denetgisi

CFE - Certified Fraud Examiner: Sertifikali Dolandiricilik inceleme Uzmani

EDP - Electronic Document Professional: Elektronik Belge Profesyoneli


http://online-python.com
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